
 

 



 

Цель: первичная профилактика социально-негативных явлений в среде обучающихся.  

Задачи:  

-  профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

- повышение значимости здорового образа жизни;  

-  формирование здорового образа жизни в среде обучающихся и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, 

наркотикам;  

- предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека;  

- ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни;  

-  помощь обучающимся, оказавшимся в трудной жизненной ситуации 
 

№ Вопросы/мероприятия 

(примерные) 

Ответственные  

( ФИО) 

Срок исполнения Специалисты органов системы 

профилактики,  привлекаемые для 

проведения мероприятия 

1. Организационные мероприятия 

1.  Организационное совещание с членами 

Кабинета профилактики 

Руководитель Кабинета  Сентябрь Специалисты из образовательной 

организации, специалисты органов 

системы профилактики АМО СК 

(по необходимости) 

2.  Рабочее совещание членов Кабинета 

профилактики 

Руководитель Кабинета  1 раз в месяц По необходимости 

3.  Подготовка и размещение информационных 

материалов для размещения на сайте и 

информационном стенде  образовательной 

организации 

Члены Кабинета 

профилактики 

По мере готовности, но не 

реже 1 раза в месяц 
 

4.  Мониторинг результативности 

профилактической работы 

Руководитель  

Кабинета 

профилактики 

2 раза в год  

5.  Выпуск и распространение информационных 

материалов, направленных на повышение 

уровня правого, культурного, нравственного, 

пропаганды терпимости и толерантного 

отношения к  окружающим.  

Члены Кабинета 

профилактики 

В течение года  

6.  Подбор информационно – просветительских 

материалов по профилактике сексуального 

Члены Кабинета 

профилактики 

В течение года  



 

насилия  в отношении несовершеннолетних. 

7.  Обновление стендовой информации: 

«Охрана прав детства», «Скажи жизни «Да», 

 «ВИЧ- СПИД  угроза жизни!». 

Члены Кабинета 

профилактики 

1 раз в год  

8.  Пополнение Нормативно – правовой базы Руководитель Кабинета  По мере поступления  

9.  Разработка памяток для родителей, 

обучающихся, классных руководителей на 

правовые темы. 

Члены Кабинета 

профилактики 
В течение года  

10.  Размещение на официальном сайте школы 

(страничка «Кабинет профилактики») 

методических рекомендаций, информационно-

просветительских материалов по вопросам 

профилактики правонарушений среди 

несовершеннолетних, адресов помощи 

несовершеннолетним, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации. 

   

2. Организация работы с обучающимися  

(указывается тематика мероприятий, с разбивкой по месяцам) 

11.  Классные часы 

1 –й класс:  Зачем нужны правила? 

 Правила, которые нас окружают.  

Правила дома, правила в школе. 

Мой класс и мои друзья.  

Понятие об ответственности.   

   2 –й класс:  

Права и обязанности  школьников. 

Устав школы – Закон для всех. 

Знакомство с внутренним распорядком школы.  

3 -й класс: 

Устав школы – основной закон ее жизни.  

Права, обязанности, ответственность  

обучающихся.   

4 - класс:   

 Памятки учащихся: «Кто может меня 

защитить?»  

Встреча с инспектором ОДН – 

Члены Кабинета 

профилактики 

В течение года Инспектор ОДН 

Классные руководители 

 



 

Правонарушения и преступления.   

5 –й класс:  
Тематическая беседа: «Органы власти, в чьи 

обязанности входит защита прав ребенка». 

Беседа: «Документы, защищающие права 

ребенка». Защита прав ребенка в школе.  

Встреча с инспектором ОДН: «Несу 

ответственность по закону…» 

6 класс:  
Конвенция о правах ребенка 

Государство на страже закона.  

Нарушения прав ребенка. 

 От правонарушения до преступления – один 

шаг 

7 класс:  
Я – гражданин России. 

Паспорт  - документ удостоверения личности.  

 Важные документы в жизни человека.  

Как поступить в случае потери документов. 

Конституция. 

Конституционные права, обязанности, 

ответственности граждан РФ.    

Администрация и уголовная  ответственность 

несовершеннолетних.  

Встреча с представителями 

правоохранительных органов  

Основы информационной безопасности 

8 класс:  
Закон об Образовании: «Право на выбор 

образовательного учреждения.  Возможности 

получения дополнительного образования» 

Беседы: «Конституционные обязанности», 

«Ответственность и ее виды». 

Основы информационной безопасности. 

9 –й класс:  

Семейный кодекс 



 

 Семейное право  

Для чего нужна семья  

Права и обязанности в семье 

Право несовершеннолетних  на временное 

трудоустройство 

Основы информационной безопасности 

11 – й класс:  

Конституция РФ  - права, обязанность, 

ответственность.  

Семейное право. 

Семейный кодекс. 

Семья – благо. 

Счастлив тот, кто имеет семью.  

Основы информационной безопасности. 

12.  Формирование через предметы 

общеобразовательного цикла и предметы спец. 

дисциплин приоритетности ценностей 

здорового образа жизни, негативного 

отношения к употреблению алкоголя, 

наркотиков, табака: ОБЖ, биология, 

физкультура, химия, литература, история. 

Члены Кабинета 

профилактики 
В течение года Учителя-предметники 

13.  Психологические тренинги: «Тропинка к 

своему – «Я» 

Педагог-психолог  

 

Ноябрь 

 

 

14.  Физкультурно - оздоровительное мероприятие 

«Спорт - против наркотиков!» 

Члены Кабинета 

профилактики 
Декабрь Учитель физической культуры 

Классные руководители 

15.   Конкурс плакатов, рисунков, газет «Чужое не 

бери!» 

Социальный педагог Апрель Классные руководители 

16.  Беседы по  половому воспитанию: 

«Я могу защитить себя» (1 – 4 кл.) 

«Он и Она в современном обществе» 

 (5 -8 кл.) 

«Поговорим откровенно» (9кл.) 

«Психология семей ной жизни»  

(10 – 11 кл.) 

«Репродуктивное здоровье» (10 – 11 кл.) 

 

Социальный педагог В течение года Фельдшер ФАП 

Классные руководители 



 

17.  Международный день детского телефона  

доверия. 

 Квест  - игра: Цепочка доверия» 

Социальный педагог Май Классные руководители 

18.  Участие в профилактических и 

просветительских акций: 

- Всемирный день борьбы с наркоманией. 

- Новое поколение выбирает ЗОЖ. 

- Всемирный День борьбы со СПИДом. 

- Всемирный день отказа от курения. 

Члены Кабинета 

профилактики 

В течение года Классные руководители 

3. Организация методического сопровождения педагогических работников образовательной организации 

(указывается тематика мероприятий с разбивкой по месяцам) 

19.  Семинары для различных категорий 

педагогических работников 

Члены Кабинета 

профилактики 

1 раз в четверть По необходимости 

20.  Консультации педагогических работников Члены Кабинета 

профилактики 

по запросу По необходимости 

21.  Создание методической копилки Члены Кабинета 

профилактики 

  

4. Организация работы с родителями 

(указывается тематика мероприятий с разбивкой по месяцам) 

22.  Родительское собрание для родителей 7-11 

классов с освещением темы «Информирование 

проведения этапов социально -

психологического тестирования и 

профмедосмотра на выявление ранней 

наркотизации среди несовершеннолетних. 

Проблемы аптечной наркомании» 

Социальный педагог Сентябрь  Фельдшер ФАП 

Классные руководители 

5. Информационно-аналитическая деятельность 

23.  Рассмотрение вопроса «Анализ состояния 

профилактической работы по предупреждению 

вредных привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотических веществ» в рамках 

заседания педагогического совета 

Руководитель Кабинета  Май Педагоги школы 



 

 


