
 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план для 1 - 4 классов является частью основной образовательной программы 

начального общего образования, обеспечивает реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования и определяет 

предметные области, состав учебных предметов, максимально допустимую недельную нагрузку 

учащихся, распределяет учебные предметы по классам. 

Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных  программ  начального  общего  образования. Продолжительность учебного 

года во 2 – 4 классах составляет 34 учебные недели, 1 классах - 33 учебные недели. Для 

обучающихся 1 классах устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно нормативным актам 

школы. В соответствии с пунктом 1 статьи 58 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в учебном плане № 11 с. Белые Копани в 

конце учебного года во 1-11 классах предусмотрено проведение промежуточной аттестации 

обучающихся в формах, утвержденных Положением о формах, периодичности и порядке 

осуществления текущего и контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

(приказ № 464 от 01.09.2021 года) по каждому учебному предмету учебного плана.  

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к 

использованию Ставропольским краевым институтом развития образования, повышения 

квалификации и переподготовки работников образования. 

В основе реализации целей основной образовательной программы лежит системно - 

деятельностный подход, который предполагает: 

- ориентацию на достижение цели и основного результата образования – развитие личности 

обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения 

мира; 

- опору на современные образовательные технологии деятельностного типа: технологию 

формирования типа правильной читательской деятельности (технологию продуктивного 

чтения), проблемно-диалогическую технологию, технологию оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов); 

- обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного и среднего общего 

образования. 

- учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся, роли, значения видов деятельности и форм общения при построении 

образовательного процесса и определении образовательно-воспитательных целей и путей их 

достижения; 

- разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития 

каждого обучающегося, в том числе одарённых детей, детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Учебный план для 1-4 классов (ФГОС НОО) 

Начальное общее образование в 1-4 классах осуществляется по программе «Школа 

России». 

Учебная нагрузка учащихся 1-4 классов не превышает объема максимально допустимой 

нагрузки, установленной Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные  

учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение на родном языке» 
включает учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации» и «Литературное чтение на родном языке». В нашей школе языком 

образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 



 

Федерации осуществляется при наличии возможностей и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся (п.32.1). В школу поступили заявления 

родителей об отказее изучения данных учебных предметов в 1- 4  классе.  

Предметная область «Иностранный язык» включает  учебный предмет «Иностранный 

язык» (2 – 4 классы).  

В предметной области «Математика и информатика» изучается предмет 

«Математика».  

Предметная область «Обществознание и естествознание»  (Окружающий мир) 
предполагает изучение интегрированного учебного предмета «Окружающий мир» в 1 – 4 

классах. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

В предметной области  «Основы религиозных культур и светской этики» изучается 

комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе. Выбор 

модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведенного выбора 

формируются учебные группы вне зависимости от количества обучающихся в каждой группе. 

Изучается 1 час в неделю. 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство».  

В предметной области «Технология» изучается учебный предмет «Технология». 

В предметной области «Физическая культура» учебный предмет «Физическая 

культура» реализуется как обязательный в объеме 2-х часов в неделю.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план для I - IV классов ФОП НОО МКОУ СОШ № 11 

с. Белые Копани на 2023 – 2024 учебный год (5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего Формы 

промежуточно

й аттестации классы I III  II IV 

 Обязательная часть   

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 Тест, к/р 

Литературное чтение 5 5 5 4 19 техника 

чтения, к/р 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 к/р 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 зачет 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 зачет, к/р 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 презентация, 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 

 

1 2 зачет, к/р 

Музыка 1 1 2 зачет, к/р 

Технология Технология 1 1 2 зачет, к/р 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 4 контрольные 

нормативы 

Итого  39 41 80  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами в 1-4 классах – 5-ти дневная 

нагрузка 

39 41 80  

 

Внеурочная деятельность ФОП НОО 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное и т. д.). Модель внеурочной деятельности сформирована с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения ООП. Внеурочная 

деятельность, как и деятельность обучающихся на уроке, направлена на достижение результатов 

освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – на достижение 

личностных и матапредметных результатов. Это определяет и специфику внеурочной 

деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько 



 

научиться действовать, принимать решения и т.д. 

Площадками реализации внеурочной деятельности являются специализированные 

кабинеты, библиотека, спортивный зал, спортивная площадка, актовый зал и другие помещения 

школы. 

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 

Если хочешь быть 

здоров 

2 2 2 2 

Итого 6 6 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


